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CAPITULO I - DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES E SUAS FINALIDADES

Art. 10 — As Atividades Complementares totalizam 120 (cento e vinte) horas e para fins de

aproveitamento deverdao ser avaliadas e homologadas pela Comissao Coordenadora (CC) do
Curso de Nutricdo da Escola de Ciéncias da Salde e da Vida (ECSV).

Art. 29 — Consideram-se “atividades complementares” conforme as diretrizes curriculares dos
cursos, aquelas realizadas a partir do ingresso do aluno em curso de educagao superior, que
guardam relagdo com as atividades de cunho académico e que contribuam para o
aprimoramento da formacado profissional, desde que sejam devidamente documentadas e
comprovadas.

Art. 39 — As atividades complementares incluem:

a) Participagdo em iniciagdo cientifica, com pesquisador ou grupo de pesquisa de
instituicdo reconhecida pela ECSV, limitado a 60 (sessenta) horas;

b) Participagdo em eventos nacionais e internacionais nas areas relacionadas a formacao
profissional: cursos, seminarios, simpodsios, congressos, conferéncias, semanas
académicas, etc., reconhecidos pela ECSV, limitado a 60 (sessenta) horas;

c) Participacdo em atividades de extensdo universitaria e agdes comunitdrias tais como
projetos, programas e trabalho voluntario, promovidas pela PUCRS ou instituicoes
reconhecidas pela ECSV, limitado a 45 (quarenta e cinco) horas;

d) Participacdo em comissdes organizadoras de eventos (dez horas por evento), colegiados
e Diretdrio Académico (cinco horas por més), limitado a 30 (trinta) horas;

e) Estagios ndo obrigatérios realizados em conformidade com a lei dos estagios (Lei n.°
11.788, 25 de setembro de 2008), intermediados pela “PUCRS Carreiras" e que
desenvolvam atividades compativeis com o previsto no Projeto Pedagdgico do Curso
(PPC), limitado a 60 (sessenta) horas. SO serd validado quando houver contrato
assinado entre aluno, empresa e PUCRS;

f) Atuacdo como monitor em disciplinas da Universidade (minimo de um semestre letivo),
limitado a 60 (sessenta) horas;

g) Cursos de lingua portuguesa (para estrangeiros) ou estrangeira reconhecidos pela
ECSV, limitado a 45 (quarenta e cinco) horas,

h) Participar como ouvinte em defesas publicas de Trabalhos de Conclusdo de Curso,
Dissertacdes e Teses da PUCRS, limitado a 15 (quinze) horas;

i) PublicagOes de artigo cientifico completo (efetivamente publicado ou com aceite final de
publicacdo) em peridodico especializado, com comissdo editorial, sem a necessidade de
ser o primeiro autor, limitado a 30h por publicacao, limitado a 60 (sessenta) horas;

j) Autor ou coautor de capitulo de livro (relacionado a area), limitado a 30 (trinta) horas

por publicacao, limitado a 60 (sessenta) horas;
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k) Participacdo em visitas técnicas, nacionais e internacionais, a instituicdes de referéncia,
limitado a 20 (vinte) horas;

) Disciplinas realizadas em instituicbes de ensino superior que ndao foram aproveitadas
como disciplinas que compdem a estrutura curricular do curso em andamento e
também ndo foram aproveitadas como disciplinas eletivas do mesmo, limitado a 60
(sessenta) horas;

m) Apresentacdo de trabalhos em Congressos, Jornadas e Saldao de Iniciagdo cientifica,
limitado a 5 (cinco) horas por trabalho, limitado a 30 (sessenta) horas.

CAPITULO II - DAS COMPETENCIAS
SECAO I - DA COMISSAO COORDENADORA DO CURSO DE NUTRIGAO
Art. 40 - A Comissao Coordenadora compete:

a) Analisar, julgar, avaliar e validar as atividades complementares realizadas pelos alunos
do Curso de Nutricao;

b) Encaminhar ao Colegiado da ECSV, para analise e deliberacdo, as questdes ndo
previstas nessas normas.

SECAO II - DO ALUNO
Art. 50 — Ao aluno compete:

a) Cumprir efetivamente as atividades complementares nos termos dessas Normas, cuja
integralizacdo e controle da carga hordria sdo de sua inteira responsabilidade, e
condicado indispensavel a colacdo de grau;

b) Providenciar a documentacdao que efetivamente comprove a sua participagdo em
atividades complementares, contendo tipo, nome, data, local e carga horaria;

c) Protocolar na secretaria da ECSV, em formulario préprio, a documentagdo, com os
devidos comprovantes das atividades realizadas, em cada semestre letivo do curso. O
encaminhamento das atividades devera seguir cronograma semestral, estabelecido pela
CC do Curso de Nutricdo e pela secretaria da ECSV.

CAPITULO III - DA FORMA DO REGISTRO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 60 - As atividades complementares serdao fixadas em horas, que serdao lancadas no
histérico escolar do aluno no CODICRED correspondente.

Art. 70 - As atividades complementares possuem natureza curricular, nos termos das
diretrizes curriculares definidas pelo Conselho Nacional de Educacao.

CAPITULO IV - DAS DISPOSI(;6ES GERAIS

Art. 80 - Casos especificos de atividades ndo contempladas neste regulamento serdo
encaminhados pela CC do Curso de Nutricdo e ao Colegiado da ECSV para andlise e
deliberagao.

Art. 99 - Estas Normas entram em vigor na data da sua aprovagao pelo Colegiado da ECSV e

inclusao no respectivo PPC, a partir de margo de 2021.
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