ESCOLA DE
MEDICINA

PLANO DE ENSINO

CURSO Medicina

NUCLEO DE FORMAGCAO | Medicina Interna e Diagnéstica
DISCIPLINA BIOETICA E CUIDADOS PALIATIVOS
CODICRED 93124-02

CARGA HORARIA 30h/a

PROFESSOR

lucas.aramos@pucrs.br
jrgoldim@pucrs.br

Lucas de A. Ramos
José Roberto Goldim

E-MAIL

VALIDADE 2024/2

OBJETIVOS: Ao final da disciplina o aluno devera ter condicdes de:

Refletir, utilizando o referencial da Bioética Complexa, sobre situagdes envolvendo temas da area
da saulde;

Compreender a importancia da adequacao de atitudes pessoais e dos sistemas de crengas e valores
nos processos de tomada de decisdo;

Reconhecer a importancia dos referenciais tedricos envolvidos nas reflexdes bioéticas complexas;

Compreender a abordagem dos Cuidados Paliativos e a sua importancia na assisténcia integral dos
pacientes;

Desenvolver habilidades de comunicacgao dificil em situagdes de salde;

Desenvolver um plano de cuidados para um paciente com doenga ameagadora de vida, incluindo
os cuidados a sua familia;

Ter a sensibilidade e a competéncia para atuar como membro de uma equipe multidisciplinar.

EMENTA:

Bioética complexa e sua importéncia na abordagem de casos em saude. Referenciais Tedricos da Bioética
Complexa. Bioética e tomada de decisdo. Cuidados paliativos e adequacdo as necessidades do paciente.
Uso adequado de recursos tecnologicos em saide. Comunicagdo efetiva em situagdes usuais e criticas em
saude. Cuidados paliativos integrados a cuidados curativos, uma perspectiva abrangente do cuidado dos
pacientes. Controle farmacoldgico de sintomas e demandas assistenciais de pacientes. Cuidados na morte
e no morrer de pacientes e com os sobreviventes.

METODOLOGIA:

As aulas serao sempre para a turma toda com os dois professores em sala. Inicialmente uma parte mais
expositiva, com os conceitos bdasicos de bioética e cuidados paliativos. Em seguida, as aulas serdo em
formato de seminario e discussao de casos clinicos e atividades praticas como role-play de comunicacgao.
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DIA(S): 52s - feiras
HORARIO: 15h45min as 17h15min.
Turma 346 e 356: Sala 302, Prédio 12A

DATA CONTEUDO PROFESSOR
Apresentacado da disciplina - Bioética e Lucas e Goldim
08/08/2024 Cuidados Paliativos
15/08/2024 Introducdo a Bioética Lucas e Goldim
22/08/2024 Referenciais Tedricos da Bioética Lucas e Goldim
29/08/2024 Cuidados Paliativos e Controle de Sintomas Lucas e Goldim
05/09/2024 | Cuidados Paliativos e Fim de Vida Lucas e Goldim
12/09/2024 Bioética e Cuidados Paliativos Lucas e Goldim
19/09/2024 Atividades de Preparacdao do Seminario Lucas e Goldim
26/09/2024 Discussao Casos Lucas e Goldim
03/10/2024 Semana Académica
10/10/2024 Avaliacao 1 Lucas e Goldim
17/10/2024 Apresentacdao do Seminario Lucas e Goldim
24/10/2024 Discussao Casos Lucas e Goldim
31/10/2024 Comunicacdo em situacoes dificeis 1 Lucas e Goldim
07/11/2024 Comunicacao em situacoes dificeis 2 Lucas e Goldim
14/11/2024 Role play de comunicacao Lucas e Goldim
21/11/2024 Avaliacao 2 Lucas e Goldim
28/11/2024 Discussdo de casos clinicos Lucas e Goldim
05/12/2024 Discussao de casos clinicos Lucas e Goldim
12/12/2024 Avaliacao G2 Lucas e Goldim

- AVALIAGAO DA GRADUAGAO: de 24/09 a 19/10/2024.

- SEMANA ACADEMICA: suspensdo das aulas entre 01 e 03/10/2024 (A presenca desses dias sera pela
participagao nas atividades previstas).

— TESTE DO PROGRESSO: 23/10/2024 com suspensdo das aulas no turno da tarde.

PROCEDIMENTOS E CRITERIOS DE AVALIACI':\O
Os alunos serao avaliados através discussdo de casos em grupos e elaboracgdo de plano de cuidados.
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INFORMAGOES IMPORTANTES: REGULAMENTO E PAGINA DA ESCOLA DE MEDICINA

- https://portal.pucrs.br/ensino/escola-de-medicina/procedimentos-academicos/2
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